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「からだとして健康な教会を」（ニューコミュニティ合同礼拝） 
コリント人への手紙第一１２章１２～２６節 

 

教会は「キリストのからだ」であると教えられています。「からだ」であると
するなら、もっとも大切なことは大きいことでも美しいことでもなく「健康で
ある」ということです。それはすべてのことに先立って大切にされることです。 
では、教会が「キリストのからだ」として健康なからだであるということは、
私たちの教会においてどのようなことでしょうか。 

 
① 一人一人が多様であることが、肯定的に受け入れられている   

“ちょうど、からだが一つでも、多くの部分があり、からだの部分が多くても、一つのからだ
であるように、キリストもそれと同様です。” 12, 14, 20, 27 

“キリストによって、からだ全体は、あらゆる節々を支えとして組み合わされ、つなぎ合わさ
れ、それぞれの部分がその分に応じて働くことにより成長して、愛のうちに建てられること
になります。” ｴﾍﾟｿ 4:16 

② 弱く見える人が、かえって大切な人とされている 

“それどころか、からだの中でほかより弱く見える部分が、かえってなくてはならないので
す。” 22  

③ 痛みや苦しみが、自分のものとして共有されている 

“一つの部分が苦しめば、すべての部分がともに苦しみ、一つの部分が尊ばれれば、すべての
部分がともに喜ぶのです。” 26 

“あなたがたは、私たちの主イエス・キリストの恵みを知っています。すなわち、主は富んで
おられたのに、あなたがたのために貧しくなられました。それは、あなたがたが、キリスト
の貧しさによって富む者となるためです。” 2ｺﾘﾝﾄ8:9 

 
聖餐のみことばと祈り 

◯主の招きのことば 

“主イエスは、渡される夜、パンを取り、感謝をささげて後、それを裂き、こう言われました。
『これはあなたがたのための、わたしのからだです。わたしを覚えて、これを行いなさい。』夕食
の後、杯をも同じようにして言われました。『この杯は、わたしの血による新しい契約です。これ
を飲むたびに、わたしを覚えて、これを行いなさい。』”1ｺﾘﾝﾄ11:23-25 

◯悔い改めの祈り 

◯赦しのみことば 

“神はそのひとり子を世に遣わし、その方によって私たちにいのちを得させてくださいました。
それによって神の愛が私たちに示されたのです。私たちが神を愛したのではなく、神が私たちを
愛し、私たちの罪のために、宥めのささげ物としての御子を遣わされました。ここに愛があるの
です。”1ﾖﾊﾈ4:10- 

◯聖別の祈り 


